Wichtige Informationen

Welche Vorausetzungen gibt es?

e Vorstellungsgesprache mit den betreuenden Mitarbeitern

e  Antragstellung zur Kostenlibernahme (bei Bedurftigkeit) beim
Bezirk Niederbayern, Sozialverwalltung

e  Entsprechender Arzt- und Sozialbericht im Rahmen des Ge-
samtplanverfahrens Uber die Notwendigkeit der MaBnahme

e  Freiwilligkeit, d.h. Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit dem
Betreuungspersonal

Spendenkonto

IBAN: DE72 7425 0000 0000 0919 91 BIC: BYLADEM1SRG
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Liebe KlientIn,

Betreutes Einzelwohnen bietet personen- und zielorientierte ambu-
lante Hilfen in der eigenen Wohnung in der Stadt Straubing und im
Landkreis Straubing-Bogen.

Das heiBt, der/die Kientin wird dort von Montag bis Freitag regel-
maBig betreut.

Zielgruppe sind

psychisch beeintréchtige, erwachsene Menschen,

die an einer psychischen Erkrankung leiden oder von einer
psychischen Beeintréachtigung bedroht sind

die ihre Beeintrachtigung nicht ohne professionelle Hilfe be-
waltigen kénnen

fir die ambulante sozialpsychiatrische, arztliche oder psycho-
therapeutische Behandlung nicht ausreicht

die keiner standigen Betreuung und Pflege bedlrfen

die der Krankenhausbehandlung nicht mehr bedurfen, die
aber aufgrund ihrer Erkrankung eine intensive ambulante Be-
treuung bendtigen

Zielsetzung ist

der (Wieder-) Aufbau einer sinnvollen Tagesstruktur, die sich
nach den Interessen und Mdéglichkeiten der Klienten richtet

die Klienten wieder zu beféahigen, ihren Alltag nach ihren indi-
viduellen Bedtirfnissen und ohne fremde Hilfe zu bewaltigen

eine den Fahigkeiten der Klienten entsprechende selbststandi-
ge und unabhéngige Lebensfiihrung zu ermdglichen

durch diese Einrichtung einem erstmaligen oder weiteren
Krankenhausaufenthalt vorzubeugen

Wer arbeitet im

betreuten Einzelwohnen?
0) ®)
Das betreute Einzelwohnen ist Teil des Sozialpsy-
chiatrischen Diensts. Zum Team gehéren haupt-
amtliche Fachkrafte aus den Berufsfeldern Psycho-
logie, Sozialpadagogik und Verwaltung.

Alle Mitglieder des Teams unterliegen der gesetz-
lichen Schweigepflicht.

Unsere Hilfe besteht in Form von

e Hilfe im Umgang mit Beeintrachtigung und Gefahrdung
durch die psychische Erkrankung

e Hilfe bei der Entwicklung oder bei der Wiederentdeckung
eigener kreativer Mdglichkeiten und Interessen

e Einzelbetreuung wie z.B. Hilfe im Alltag, Behdérdengéange,
Arztbesuche, usw.

e  Hilfe zur Sicherung der materiellen Existenz

e  Freizeit- und Aktivierungsangebote

e  Einzel- und Gruppengesprache

e Anleitung zur selbststandigen Alltagsbewaltigung

e Reintegration in den Arbeitsprozess, soweit méglich

e  Unterstitzung bei der Aufnahme und Gestaltung persén-
licher und sozialer Beziehungen sowie bei der Teilnahme am
gesellschaftlichen Leben

e Beratung des sozialen Umfelds

e Vernetzung der unterschiedlichen psychosozialen, medizini-
schen und institutionellen Hilfsangebote

e Hilfe bei der Bewaltigung von Konflikten

e  Krisenintervention

e  Zuverdienstprojekt Rot-Kreuz-Laden

So erreichen Sie uns
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