
Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr

Öffnungszeiten: Do 09 - 17 Uhr Öffnungszeiten: Do 09 - 17 Uhr

Montag 12:00 Mittagessen: Kartoffelgratin Montag 12:00 Mittagessen: Gnocchi Auflauf

27.10. 13:00 Progressive Muskelentspannung (Frau M.) 06.10. 13:00 - 14:00 Herbstgläser basteln (Frau L.)

14:00 - 15:00 freies Tanzen

12:00 Mittagessen: Bunter Gemüseeintopf

Dienstag 13:00 - 14:00 Dienstag 12:00 Mittagessen: Brokkoli Tortellini Gratin

28.10. 14:00 07.10. 14:00

Mittwoch 10:00 Mittwoch 10:00 Erstes Frühstück

29.10. 11:00 Zweites Weißwurstfrühstück 08.10. 11:00 Zweites Frühstück

16:00 - 18:30 Italienischer Abend mit gemeinsamen Abendessen 13:30

(Anmeldung und Infos telefonisch oder vor Ort beim

Personal)

12:00 Mittagessen: Spaghetti mit Pilzsoße und Speck Donnerstag 12:00 Mittagessen: Pizzasemmeln

Donnerstag 13:00 - 14:00 Qi Gong 09.10. 13:00 - 14:00 Qi Gong

30.10. ab 14:00 Kaffeestube: Apfelkuchen ab 14:00 Kaffeestube: Donauwelle

ab 14:00 offene Musikgruppe ab 14:00

ab 11:00 offene Musikgruppe

ab 11:00 offene Musikgruppe 12:00

31.10. 12:00 ab 13:00

ab 13:00 offener Strick- und Häkeltreff

 

Ausgabe neuer Vier-Wochen-Plan

Freitag 
Mittagessen: Quarknudeln offener Strick- und Häkeltreff

Mittagessen: Scheiterhaufen (Mehlspeise)

Freitag

10.10.

offene Musikgruppe

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400 Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den 

Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen 

muss bis Freitag 16 Uhr für die nächste Woche 

erfolgen, die Anmeldung zum Frühstück bis zum 

Vortag um 16 Uhr. Änderungen vorbehalten!

Kreativtreff: Körperpflege selbst machen (Frau M.)

44. Woche vom 27.10.2025 bis 31.10.2025 41. Woche vom 06.10.2025 bis 10.10.2025

Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu 

den Angeboten an. Die Anmeldung zum 

Mittagessen muss bis Freitag 16 Uhr für die 

nächste Woche erfolgen, die Anmeldung zum 

Frühstück bis zum Vortag um 16 Uhr. Änderungen 

vorbehalten!

freies Tanzen 

Erstes Weißwurstfrühstück

Spielenachmittag

Kreativtreff: Zentangle (Frau M.)



Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr

Öffnungszeiten: Do 09 - 17 Uhr Öffnungszeiten: Do 09 - 17 Uhr

Montag 12:00 Mittagessen: Nudel-Schinken-Auflauf Montag 12:00 Mittagessen: Knödel mit Champignons-Rahmsoße

13.10. 13:00 - 14:00 20.10. 13:00 - 14:00

14:00 -16:00 Herbstkränze basteln (Frau L.)

Dienstag 12:00 Dienstag 12:00

14.10. 14:00 Kreativtreff: Kleidung bleachen (Frau M.) 21.10. 14:00 Spielenachmittag

Mittwoch 10:00 Erstes Frühstück: Eierspeisen

Mittwoch 10:00 Erstes Frühstück: Pancakes 22.10. 11:00 Zweites Frühstück: Eierspeisen

15.10. 11:00 Zweites Frühstück: Pancakes 14:00 Tierpark (Anmeldung und Infos telefonisch oder vor

14:00

Donnerstag 12:00

Donnerstag 12:00 23.10. 13:00 - 14:00 Qi Gong 

16.10. 13:00 - 14:00 Qi Gong ab 14:00 Kaffeestube: Mokka-Cheesecake

ab 14:00 Kaffeestube: Fruchtiger Mohnkuchen ab 14:00

ab 14:00

Freitag ab 11:00 offene Musikgruppe

ab 11:00 offene Musikgruppe 24.10. 12:00 Mittagessen: Makkaroni-Thunfisch-Gratin

12:00 Mittagessen: Fisch mit Salzkartoffeln und Gemüse ab 13:00 offener Strick- und Häkeltreff

ab 13:00 offener Strick- und Häkeltreff

offene Musikgruppe

Freitag

17.10.

offene Musikgruppe

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400 Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-TagesstätteVIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

43. Woche vom 20.10.2025 bis 24.10.2025

freies Tanzen freies Tanzen

Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den 

Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss 

bis Freitag 16 Uhr für die nächste Woche erfolgen, die 

Anmeldung zum Frühstück bis zum Vortag um 16 Uhr. 

Änderungen vorbehalten!

42. Woche vom 13.10.2025 bis 17.10.2025

Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den 

Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss 

bis Freitag 16 Uhr für die nächste Woche erfolgen, die 

Anmeldung zum Frühstück bis zum Vortag um 16 Uhr. 

Änderungen vorbehalten!

Mittagessen: Ofenkartoffeln mit Feta und Gemüse Mittagessen: Schaschlik Topf mit Reis

Mittagessen: Hähnchen süß-sauer mit Reis

Mittagessen: Schnitzel mit Kartoffelsalat

Ort beim Personal)Bewegungsangebot: Spaziergang/Gymnastik (Herr R.)


