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Mo, Di, Mi, Fr 09 -16 Uhr  Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen
Offnungszeiten: Do 09-17 Uhr muss bis Freitag 16 Uhr fiir die nichste Woche

erfolgen, die Anmeldung zum Frihstiick bis zum
Vortag um 16 Uhr. Anderungen vorbehalten!
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Frithstiick bis zum Vortag um 16 Uhr. Anderungen
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28. Woche vom 07.07.2025 bis 11.07.2025

25. Woche vom 16.06.2025 bis 20.06.2025

Montag |12:00 Mittagessen: Hahnchenschenkel mit Kartoffelbrei Montag 12:00 Mittagessen: Lasagne
07.07. 14:00 Spielenachmittag 16.06. 13:00 Progressive Muskelentspannung (Frau M.)
13:30 Gitarrenkurs flir Anfanger (Frau L.)
12:00 Mittagessen: Linsensuppe mit Wirstchen
Dienstag |[13:00 - 14:00 |freies Tanzen Dienstag |12:00 Mittagessen: Bunter Gemiiseeintopf
08.07. 14:00 Kreativtreff: mit Maltechniken experimentieren 17.06. 13:00 - 14:00 |freies Tanzen
(Frau M.) 14:00 Kreativtreff: Sommerdeko basteln (Frau M.)
Mittwoch |10:00 Frithstiick Mittwoch |10:00 Frithstiick
09.07. 13:30 Spaziergang/Walking in der Umgebung (Herr R.) 18.06. 13:30 Spaziergang/Walking in der Umgebung (Herr R.)
12:00 Mittagessen: Geschnetzeltes mit Spatzle Donnerstag Tagesstdtte geschlossen
Donnerstag|13:00 - 14:00 |Qi Gong 19.06. Feiertag
10.07. |ab14:00 Kaffeestube: Birnen-Marmorkuchen
ab 14:00 offene Musikgruppe
Ausgabe neuer Vier-Wochen-Plan
Freitag |ab11:00 offene Musikgruppe
Freitag |ab11:00 offene Musikgruppe 20.06. 12:00 Mittagessen: Spaghetti Napoli
11.07. 12:00 Mittagessen: Brokkoli-Tortellini-Gratin ab 13:00 offener Strick- und Hakeltreff
ab 13:00 offener Strick- und Hakeltreff
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Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr

Do

09 - 16 Uhr Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss
09 -17 Uhr  bis Freitag 16 Uhr fir die nachste Woche erfolgen, die

Anmeldung zum Friihstiick bis zum Vortag um 16 Uhr.
Anderungen vorbehalten!

Offnungszeiten:

Mo, Di, Mi, Fr

Do

09 - 16 Uhr Bitte melden Sie sich bis 12 Uhr des Vortages zu den
Angeboten an. Die Anmeldung zum Mittagessen muss
09-17 Uhr  bis Freitag 16 Uhr fur die ndchste Woche erfolgen, die

Anmeldung zum Frihstiick bis zum Vortag um 16 Uhr.
Anderungen vorbehalten!

26. Woche vom 23.06.2025 bis 27.06.2025

27. Woche vom 30.06.2025 bis 04.07.2025

Montag |12:00 Mittagessen: Knddel mit Champignonsrahmsole Montag |12:00 Mittagessen: GemUisepfanne mit Reis und Wiirstchen
23.06. 14:00 Mandalas 30.06. 13:00 Progressive Muskelentspannung (Frau M.)
13:30 Gitarrenkurs fir Anfanger (Frau L.)
12:00 Mittagessen: Gemiise-Bohnen-Topf 12:00 Mittagessen: Spaghetti Bolognese
Dienstag |[13:00 - 14:00 |freies Tanzen Dienstag |13:00 - 14:00|freies Tanzen
24.06. 14:00 Kreativtreff: Basteln mit Perlen (Frau M.) 01.07. 14:00 Kreativtreff: Bleaching Batiken (Frau M.)
Mittwoch |10:00 Friihstiick
Mittwoch |10:00 WeiRwurstfrihstiick 02.07. 13:00 Ratselnachmittag
25.06. 13:00 Spielenachmittag
Donnerstag|12:00 Mittagessen: Frikadellen mit Kartoffelsalat
Donnerstag 12:00 Mittagessen: Gemusenudeln mit Hackfleisch 03.07. 13:00 - 14:00]Qi Gong
26.06. 13:00 - 14:00|Qi Gong ab 14:00 Kaffeestube: Kdsekuchen mit Mandarinen
ab 14:00 Kaffeestube: Apfelmusstreuselkuchen ab 14:00 offene Musikgruppe
ab 14:00 offene Musikgruppe
Freitag |ab11:00 offene Musikgruppe
Freitag |ab11:00 offene Musikgruppe 04.07. |12:00 Mittagessen: Auflauf mit Spinat und Kohlrabi
27.06. 12:00 Mittagessen: Fisch mit Salzkartoffeln und Gemiise ab 13:00 offener Strick- und Hakeltreff

ab 13:00

offener Strick- und Hakeltreff




