
Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr

Öffnungszeiten: Öffnungszeiten:

Do 10 - 17 Uhr Do 10 - 17 Uhr

10:00 - 12:00 Tischtennis in der Tagesstätte 10:00 - 12:00 Tischtennis in der Tagesstätte

Montag 11:00 - 12:00 Kochen, Backen & Naschen-Kartoffel-Wurst-Eintopf Montag 11:00 - 12:00 Kochen, Backen & Naschen - Bunter Gemüseeintopf

12.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 22.05. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

13:00 - 13:30 Rückenfit 13:00 - 13:30 Rückenfit

10:00 - 12:00 Tischtennis in der Tagesstätte 10:00 - 12:00 Tischtennis in der Tagesstätte

Dienstag 10:00 - 11:00 Nähkurs - Wir nähen kleine Dinge für den Alltag Dienstag 10:00 - 11:00 Nähkurs - Wir nähen kleine Dinge für den Alltag

13.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 23.05. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

14:15 - 15:00 Yoga 14:15 - 15:00 Yoga

10:00 - 11:00 10:00 - 11:00

Mittwoch 11:30 - 12:30 Kochen, Backen & Naschen - Erdbeerkuchen Mittwoch 11:30 - 12:30 Kochen, Backen & Naschen - Rhabarberkuchen

14.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 24.05. 12:00 - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

13:00 - 13:45 Tanzkurs 13:00 - 13:45 Tanzkurs

11:00 - 12:00 Kreativkurs - Wir gestalten Kerzen

12:00 - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

Donnerstag ab 13 Uhr offene Musikgruppe Donnerstag 13:00 - 14:00 Kochen, Backen & Naschen - Pizzabrötchen

15.06. 13:00 - 14:00 Kochen, Backen & Naschen - Schinkenhörnchen 25.05. 14:30 - 15:30

14:30 - 15:30 15:00 - 16:00 Kaffeenachmittag

15:00 - 16:00 Kaffeenachmittag ab 10 Uhr offene Musikgruppe

11:00 - 11:30 Auszeit Freitag 12:00 - 12:30 Kochen, Backen & Naschen - Pfannkuchen

12:00 - 12:30 Kochen, Backen & Naschen - Spaghetti m.Gemüsesoße 26.05. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

ab 10 Uhr offene Musikgruppe 13:00 - 15:00 Strick- und Häkeltreffen

16.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 14:00 - 16:00 Kreativangebot - Wir malen mit Acrylfarben

13:00 - 15:00 Strick- und Häkeltreffen

14:00 - 15:00 Wir lesen gemeinsam - lustige Anekdoten

Gemeinsames Frühstück

Freitag

 - Ausgabe neuer 4 Wochenplan -

21. Woche vom 22.05. - 26.05.2023

Bitte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages 

zu den Angeboten an. Die Essensbestellung 

muss bis zum Freitag für die übernächste 

Woche erfolgen. Änderungen vorbehalten!

24. Woche vom 12.06. - 16.06.2023

Bitte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages 

zu den Angeboten an. Die Essensbestellung 

muss bis zum Freitag für die übernächste 

Woche erfolgen. Änderungen vorbehalten!

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400 Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

Qigong

!Die Tagesstätte öffnet um 14 Uhr!

Gemeinsames Frühstück

Qigong



Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr

Öffnungszeiten: Öffnungszeiten:

Do 10 - 17 Uhr Do 10 - 17 Uhr

Montag Montag
29.05. 05.06.

10:00 - 12:00 Tischtennis in der Tagesstätte

Dienstag Dienstag
30.05. 06.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

14:15 - 15:00 Yoga

Mittwoch
31.05. Mittwoch

07.06. 12:00  - 12:45 Eigene Brotzeit oder Mittagessen 

13:00 - 13:45 Tanzkurs

Donnerstag ab 13 Uhr offene Musikgruppe

01.06. 13:00 - 14:00 Kochen, Backen & Naschen - Wurstsalat

14:30 - 15:30 Donnerstag
15:00 - 16:00 Kaffeenachmittag 08.06.

Freitag
02.06. 09.06.

Feiertag - Pfingstmontag

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!
Freitag

23. Woche vom 05.06. - 09.06.2023

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

Bitte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages zu 

den Angeboten an. Die Essensbestellung muss 

bis zum Freitag für die übernächste Woche 

erfolgen. Änderungen vorbehalten!

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

22. Woche vom 29.05. - 02.06.2023

Bitte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages 

zu den Angeboten an. Die Essensbestellung 

muss bis zum Freitag für die übernächste 

Woche erfolgen. Änderungen vorbehalten!

VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstätte

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!

!Die Tagesstätte öffnet um 13 Uhr!

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!

!Die Tagesstätte öffnet um 12 Uhr!

Qigong

Feiertag - Fronleichnam

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!

!!!Die Tagesstätte ist geschlossen!!!


