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VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstatte VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstatte

o= -

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400 Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

Mo, Di, Mi, Fr 09 - 16 Uhr Bitte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages Mo, Di, Mi, Fr - 09-16 Uhr  gjtte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages

o ten: zu den Angeboten an. Die Essensbestellung off ten: zu den Angeboten an. Die Essensbestellung
nungszeren: muss bis zum Freitag fir die Gberndchste nungszexten: muss bis zum Freitag fir die Gbernachste

Do 10-17 Uhr Woche erfolgen. Anderungen vorbehalten! Do 10- 17 Uhr Woche erfolgen. Anderungen vorbehalten!

24. Woche vom 12.06. - 16.06.2023 21. Woche vom 22.05. - 26.05.2023
- Ausgabe neuer 4 Wochenplan -
10:00 - 12:00|Tischtennis in der Tagesstdtte 10:00 - 12:00|Tischtennis in der Tagesstatte
Montag |11:00-12:00|Kochen, Backen & Naschen-Kartoffel-Wurst-Eintopf Montag |11:00-12:00(Kochen, Backen & Naschen - Bunter Gemiseeintopf

12.06. 12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen 22.05. 12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen

13:00 - 13:30|Rickenfit 13:00 - 13:30|Riickenfit

10:00 - 12:00|Tischtennis in der Tagesstatte 10:00 - 12:00|Tischtennis in der Tagesstatte

Dienstag |10:00 - 11:00|N&hkurs - Wir ndhen kleine Dinge fiir den Alltag Dienstag |10:00 - 11:00|N&hkurs - Wir nihen kleine Dinge fiir den Alltag

13.06. |12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen 23.05. [12:00 - 12:45(Eigene Brotzeit oder Mittagessen

14:15 - 15:00|Yoga 14:15 - 15:00|Yoga

10:00 - 11:00|Gemeinsames Frihstiick 10:00 - 11:00|Gemeinsames Friihstlick

Mittwoch [11:30-12:30|Kochen, Backen & Naschen - Erdbeerkuchen Mittwoch |[11:30- 12:30(Kochen, Backen & Naschen - Rhabarberkuchen

14.06. 12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen 24.05. 12:00 - 12:45 [Eigene Brotzeit oder Mittagessen

13:00 - 13:45|Tanzkurs 13:00 - 13:45|Tanzkurs

11:00 - 12:00(Kreativkurs - Wir gestalten Kerzen

12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen IDie Tagesstatte 6ffnet um 14 Uhr!

Donnerstag| ab 13 Uhr [offene Musikgruppe Donnerstag| 13:00 - 14:00|Kochen, Backen & Naschen - Pizzabrétchen

15.06. 13:00 - 14:00|Kochen, Backen & Naschen - Schinkenhérnchen 25.05. 14:30 - 15:30|Qigong

14:30 - 15:30|Qigong 15:00 - 16:00 |Kaffeenachmittag

15:00 - 16:00|Kaffeenachmittag ab 10 Uhr |offene Musikgruppe

11:00 - 11:30|Auszeit Freitag 12:00 - 12:30|Kochen, Backen & Naschen - Pfannkuchen
Freitag 12:00 - 12:30{Kochen, Backen & Naschen - Spaghetti m.GemusesoRe 26.05. 12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen

ab 10 Uhr |offene Musikgruppe 13:00 - 15:00(Strick- und Hakeltreffen

16.06. 12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen 14:00 - 16:00|Kreativangebot - Wir malen mit Acrylfarben

13:00 - 15:00|Strick- und Hakeltreffen

14:00 - 15:00{Wir lesen gemeinsam - lustige Anekdoten




VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstatte VIER-WOCHEN-PLAN der BRK-Tagesstatte

Bayerisches Bayerisches
Rotes Rotes
Kreuz Kreuz

Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400 Siemensstr. 21, 94315 Straubing, Tel: 09421 9952-3400

Mo, Di, Mi, Fr 09 -16 Uhr  Bjtte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages Mo, Di, Mi, Fr 09 -16 Uhr  gjtte melden Sie sich bis 16 Uhr des Vortages zu
o ten: zu den Angeboten an. Die Essensbestellung off ten: den Angeboten an. Die Essensbestellung muss
nungszeren: muss bis zum Freitag fir die Gberndchste nungszesten: bis zum Freitag fur die ibernachste Woche
Do 10-17 Uhr Woche erfolgen. Anderungen vorbehalten! Do 10- 17 Uhr erfolgen. Anderungen vorbehalten!
22. Woche vom 29.05. - 02.06.2023 23. Woche vom 05.06. - 09.06.2023
Feiertag - Pfingstmontag
Monta . ee Monta . ae
& I1lDie Tagesstatte ist geschlossen!!! & IlIDie Tagesstatte ist geschlossen!!!
29.05. 05.06.
10:00 - 12:00(Tischtennis in der Tagesstatte
Diensta . e Diensta
g I1lDie Tagesstatte ist geschlossen!!! 8 ] ) )
30.05. 06.06. [12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen
14:15 - 15:00(Yoga
Mittwoch
I1lDie Tagesstatte ist geschlossen!!! . . e
31.05. & & Mittwoch IDie Tagesstatte 6ffnet um 13 Uhr!
07.06. [12:00 - 12:45|Eigene Brotzeit oder Mittagessen
IDie Tagesstatte 6ffnet um 12 Uhr! 13:00 - 13:45|Tanzkurs
Donnerstag| ab 13 Uhr [offene Musikgruppe . .
Feiertag - Fronleichnam
01.06. 13:00 - 14:00|Kochen, Backen & Naschen - Wurstsalat _
14:30 - 15:30|Qigong Donnerstag| =% . e
_ e IlIDie Tagesstatte ist geschlossen!!!
15:00 - 16:00 [Kaffeenachmittag 08.06.
Freita . et Freita . re %
02 06g I1IDie Tagesstatte ist geschlossen!!! 09 068 IlIDie Tagesstatte ist geschlossen!!!




